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Jeux & Animations



1. Le jeu du mollet

La mariée et/ou plusieurs de ses invitées doivent reconnaitre le mollet de
leur partenaire en tatant celui des participants les yeux bandés (variante
possible avec les fessiers). Cela peut étre une alternative au jeu de la
jarretiére. Si vous avez mis en place une réception a I'extérieur, voila une
idée de jeu de mariage champétre a organiser en plein air pour bénéficier
d'un plus grand espace.

2. Le jeu des sucres

Plus qu’un jeu, il s’agit d’une collecte de souvenirs : chacun de vos invités

doit écrire un petit mot gentil sur une feuille préparée a I'occasion, puis
y envelopper un sucre. Vous découvrirez leurs messages adorables au fur
et a mesure que vous les mangerez les mois suivant votre mariage.

3. Le jeu d’Elle et Lui

Ce jeu est un grand classique du mariage ! Placés dos a dos au milieu de
la salle, les mariés munis des pancartes « lui », « elle », répondent aux
questions du jeu qui leur sont posées respectivement par leurs invités. Le
but sera de savoir si les conjoints se connaissent bien a ce stade de leur
relation. Il peut y avoir des surprises... et de la mauvaise foi !

... Le karaoké

Les participants sont amenés a démontrer leurs talents musicaux en
entonnant les refrains de musiques connues, les plus adaptées pour un
karaoké spécial mariage. Pour faire participer le maximum de personnes,
n’hésitez pas a les inciter a chanter d’abord tous ensemble, puis a
organiser deux groupes rivaux, les hommes contre les femmes par
exemple.

5. La chaise musicale

Pour faire ce jeu, vous n’aurez besoin que du nombre de chaises
équivalent a celui des patrticipants, moins une. Votre dj commencera a
diffuser une chanson rythmée et vos invités se déplaceront entre les
chaises, jusqu’a l'arrét de la musique.



A ce moment, ils devront tous s’asseoir rapidement sur une chaise. Celui
qui restera debout sera éliminé, et ainsi de suite. Une idée d'animation de
mariage commune mais qui a toujours un grand succes et qui permet de

s'activer pour ensuite filer sur la piste de danse !

6. Le jeu des douze mois

Le jeu des 12 mois est une animation de mariage semblable a celle des
chaises musicales. 13 invités devront se munir d’un objet se trouvant dans
la salle avant de se rasseoir (une cravate, un ballon, etc).

Celui qui restera sans chaise disponible sera éliminé et recevra un gage,
et ainsi de suite jusqu’a ce qu'’il n’en reste plus qu’un convive qui sera
récompense. Les gages seront répartis sur les douze mois de I'année, par
exemple : offrir une galette des rois en janvier aux mari€s, inviter le couple
a la plage en aodt, etc.

7. Just dance

Qui osera affronter la mariée ?
Venez vous déhancher sur un large panel des célébres danses du jeu just dance.

8. Blindtest

Venez tester la culture musicale de vos invités a travers différents blindtest
(publicité, années 80, générique de film, hymnes nationaux, ...).

Une animation qui peut étre proposée individuellement ou par groupe de
table.

9. Cendrillon

Le jeu de Cendrillon est certainement I'un des plus connus. Il s’agit en premier
lieu de demander aux femmes présentes a votre mariage d’'éter 'une de leurs
chaussures et de les poser au milieu de la salle. Les hommes devront ensuite
choisir 'un des souliers. Les couples formés par le monsieur qui a une
chaussure en main et la dame qui en est propriétaire danseront ensemble.
C’est une excellente animation qui permet de briser la glace entre vos
convives.



10. Chaise humaine

4 de vos invités vont devoir travailler en équipe pour tenir en équilibre !

Les 4 participants seront assis sur une chaise puis allongés sur les jambes
d’'une autre personne.

Une fois vos 4 invités installés convenablement, 'animateur retire une chaise,
puis 2, puis 3, puis 4.

Le but de cette animation est de faire tenir vos invités en équilibre.

11. Le carrosse

Connaissez-vous le jeu du carrosse ? Si ce n'est pas encore le cas, en Voici
les regles. Elles sont toutes simples ! Pour mettre en place cette animation,
vous aurez besoin de 9 chaises et d’'un espace de jeu.

Deux chaises seront placées a I'avant pour symboliser les chevaux du
carrosse. Elles seront suivies d’'une chaise pour le cocher. On placera ensuite
4 chaises pour former les 4 roues du carrosse. En leur centre, on installera les
2 derniéres chaises, celles du Roi et de la Reine.

Le marié et la mariée joueront les réles du Roi et de la Reine et viendront
donc s’asseoir sur les chaises correspondantes. lls devront choisir 7 convives
pour participer a 'activité et jouer le réle des chevaux, du cocher et des roues.
On confiera a une autre personne, généralement le dj, la tadche de lire
I'histoire que nous allons vous dévoiler plus bas.

Chaque fois que le dj prononcera le mot « carrosse », tous les participants
devront se lever et faire le tour de leur chaise avant de se rassoir.

Chaque fois que le dj prononcera le nom d’'un des personnages, celui-ci devra
aussi se lever et faire le tour de sa chaise.

12. Les similitudes

Jeux a préparer par un membre de vos invités/

Préparez une liste de questions a donner aux invités (une liste par table), les
mariées se mettent devant leurs invités et cherchent les similitudes des invités
au fur et a mesure de questions.

13. Le cerceau

Créer 2 équipes de 8 personnes, créer une chaine humaine.
Le but du jeu est de faire traverser les 8 personnes dans le cerceau le plus
vite possible sans se lacher la main.



